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SOBREVIVIR

PARA CONTARLO

El documental ‘Empieza en ti’ y el proyecto
multimedia “‘Women in between’ muestran

la vida de mujeres que superaron

la violencia machista.
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JOSE DURAN RODRIGUEZ
La cifra estremece: en los prime-
ros quince dias de noviembre
ocho mujeres fueron asesinadas
en Espana por su pareja o expa-
reja, segun datos del Ministerio
de Sanidad. En el mismo mes,
el dia 7 se celebro6 la primera
Marcha Estatal contra las vio-
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lencias machistas y se ha estre-
nado en Barcelona, Madrid y
Palafrugell (Gerona) el docu-
mental Empieza en ti. Dirigido
por Marta Vergony0s, se trata
de un intento de cambiar desde
el cine esa terrorifica realidad
de la que el nimero de asesina-
das es la cara mas cruenta.

Empieza en ti no es, sin em-
bargo, una pelicula mas.
Vergonyos comenzo el proyecto
en 2005 en Palafrugell con un
grupo de mujeres que habian su-
frido violencias machistas, con
la intencion de trabajar en su re-
cuperacion mediante el arte. Asi,
el 25 de noviembre de aquel ano



